


1 Les graines à germer

6 Le coffret découverte germination

2 Les barres énergétiques aux  

céréales germées

3 Les conserves

4 Le kombucha

5 Les germoirs faciles d’emploi et très

économiques



Un processus totalement naturel au cours duquel on observe un série de 

transformations biochimiques dont les bénéfices nutritionnels sont 

impressionnants.

PROTEINES: les protéines de réserve des graines sont partiellement 

hydrolysées lors de la germination, ce qui se traduit par une 

augmentation des protéines solubles à l’eau et des acides 

aminés libres, les plus intéressants.

GLUCIDES: La germination provoque une dégradation de l’amidon de 

réserve qui s ’accompagne d’une augmentation de la concentration en 

sucre simples, facilement assimilables.

MINERAUX et OLIGO –ELEMENTS: Le processus de germination permet 

de libérer des minéraux rares à des concentrations importantes. Le 

plus souvent, ils sont chélatés à des acides aminés ce qui les rend plus 

disponibles pour l’organisme.

VITAMINES: On observe une multiplication , parfois spectaculaire des 

vitamines, notamment du groupe B, de la vitamine C, de la vitamine E et 

des caroténoïdes.

Un apport énergétique& nutritionnel
unique grâce à la germination

En quoi consiste exactement la germination et quelles 

sont ses vertus  ?



Les graines à germer

Gencod: 

3465511115150

Ref: 151GG

Poids  net:150g

net::150g

Gencod: 

3465511132157

Ref: 132GG

Poids  net:150g

Gencod: 

3465511130207

Ref: 130GG

Poids  net:200 g

Gencod: 

3465511101153

Ref: 101GG

Poids  net:150 g

Gencod: 

3465511107155

Ref: 107GG

Poids  net:150g

Gencod: 

3465511139156

Ref: 139GG

Poids  net:: 150g



Gencod: 

3465511135158

Ref: 135GG

Poids  net: 150g

Gencod: 

3465511136155

Ref: 136GG

Poids  net:150 g

Gencod: 

34655111371152

Ref:137 GG

Poids  net::150g

VITAL’MIX 

( alfa, roquette)

ANTI’AGE 

( alfa, trèfle, radis)

DETOXY’MIX

( alfa, cresson, chou rouge)

Gencod: 

3465511146154

Ref: 146GG

Poids  net: 150g

Les graines à germer

SILHOUETTE MIX

( alfa, radis, fenouil)



Orange -

Coco

Cranberry -

Raisins

Code article: 43

Boite de : 20 UVC de 40g

Gencode: 3465511430406

Code article: 41

Boite de : 20 UVC de 40g

Gencode: 3465511410408

Code article: 45

Boite de : 10 UVC X3X30g

Gencode: 3465511450404

Code article: 44

Boite de : 20 UVC de 40g

Gencode: 3465511440504

Code article: 42

Boite de : 20 UVC de 40g

Gencode: 3465511420407

AMANDE 

CHOCOLAT
AMANDE ABRICOT

LES BARRES DE CEREALEES 
GERMEES 

Toutes les qualités nutritionnelles des céréales germées dans une barre 

énergétique moëlleuse, riche en protéines, vitamines, acides aminés, 

enzymes, minéraux essentiels. 100% Biologiques, 100% Végétales, Sans 

cuisson ni aromes ajoutés.



LES CONSERVES

Ingrédients: pousses de haricot mungo* 

(germes de soja), carottes*, poivrons 

rouges*, maïs doux*, oignons*, eau*, 

sucre*, vinaigre d’alcool*, sel*, concentré de 

citron*, antioxydant:acide ascorbique*

Gencod: 3 465511 843305

Code article: 84cons

Poids net: 330g

Poids net égoutté: 175g

DLUO: 24 mois

Colisage: 6

Ingrédients: pousses de haricot mungo* 

(germes de soja), eau*, sucre*, vinaigre 

d’alcool*, sel*, concentré de citron*, 

antioxydant:acide ascorbique* 

Gencod: 3 465511 903306

Code article: 90cons

Poids net: 330g

Poids net égoutté: 175g

DLUO: 24 mois

Colisage: 6

Des petites salades croquantes, équilibrées et de longue 

conservation.

Des graines germées en conserve!

SALADE ORIENTALE

GERMES DE HARICOT 

MUNGO



Le kombucha

Ingrédients:eau*, sucre* 

(résorbé pendant la fermentation), 

herbes sélectionnées*, culture de 

Kombucha.

Gencod: 3 465511 201006

Code article: 40f

Volume: 1litre

DLUO: 24 mois

Colisage: 6

Le KOMBUCHA est une colonie de levures et microorganismes 

lactofermentés dont la macération avec du thé vert libère de 

nombreuses substances nutritives actives. Ce procédé 100% 

naturel produit une grande quantité de constituants probiotiques et 

enzymatiques, rendant cette boisson légèrement pétillante et 

particulièrement digestive, détoxifiante, stimulante et régulatrice.



GERMOIR A ETAGE

Code article:GERMOIR

Gencod: 5701284100022

Colisage: 1uvc

GERMOIR BOCAL EN VERRE

Code article: GERBOC

Gencod:3465511 200023

Colisage: 1uvc

LES GERMOIRS
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