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Un appott @nergeétiqued& nutritionnel

unique grace a la germination
En quoi consiste exactement la gemmination et quelles

sont ses vertus 7

Un processus totalement naturel au cours duquel on observe un série de
transformations biochimiques dont les bénéfices nutritionnels sont
impressionnants.

PROTEINES: les protéines de réserve des graines sont partiellement
hydrolysées lors de la germination, ce qui se traduit par une

augmentation des protéines solubles a 'eau et des acides
aminés libres, les plus intéressants.

GLUCIDES: La germination provoque une dégradation de I'amidon de
réserve qui s ‘accompagne d’une augmentation de la concentration en

sucre simples, facilement assimilables.

MINERAUX et OLIGO —-ELEMENTS: Le processus de germination permet

de libérer des minéraux rares a des concentrations importantes. Le
plus souvent, ils sont chélatés a des acides aminés ce qui les rend plus
disponibles pour Forganisme.

VITAMINES: On observe Une multiplication , parfois spectaculaires des

vitamines, notamment du groupe B, de la vitamine C, de la vitamine E et
des caroténoides.




Pouss’ GAMME SUBTILE AROMATE

salade

Pousses gourmandes
Saveur CRESSON bio

Gencod: 3 465511 810505
Poids:50g

Code article: 81PS
Colisage: 6 UVC

Pousses gourmandes
Saveur ROQUETTE bio

Gencod: 3 465511 710508
Poids:50g

Code article: 71PS
Colisage: 6 UVC




Pouss’ GAMME DOUCEUR NATURE

salade

Pousses gourmandes d’Alfalfa bio
saveur HERBACEE

Gencod: 3 465511 910502
Poids:50g

Code article: 91PS
Colisage: 6 UVC

Pousses gourmandes

Saveur PIQUANTE ANISEE ( alfa* radis*
fenouil* bio)

Gencod: 3 465511 820504
Poids:50g

Code article: 82PS
Colisage: 6 UVC %




Pouss’ GAMME SAVEUR PIQUANTE

salade

Pousses gourmandes
Saveur RADIS bio \ €

Gencod: 3 465511 920501
Poids:50g

Code article: 92PS
Colisage: 6 UVC

Pousses gourmandes
Saveur MOUTARDE bio

Gencod: 3 465511 630509
Poids:50g

Code article: 66PS
Colisage: 6 UVC




SOJA 1KG

Gencod: 3 465511 100019
Poids:1 KG

Code article: 10PM
Colisage: 4 UVC

SOJA BIO 200G GERMI’'NERGY
Gencod: 3 465511 902002

Poids: 200 g

Code article: 90

Colisage: 6 UVC

SOJA TRAD 200G
Gencod: 3 326373 103108
Poids: 200 g

Code article: 14A
Colisage: 6 UVC

GAMME SOJA
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